
あぎ 
オレンジ 

カフェ 
日時 

８月２７日(火) 
午後１時半～ 

３時半 

会場 

阿木公民館 
中会議室、調理室 

内容 
  認知症についてのミニ講座 

阿木高校生との交流 他 

物忘れが気になる方
やそのご家族、ちょ
っと誰かと話をした
い方など、地域の皆
様がお茶を飲みなが
ら安心して話せる 
「カフェ」です。 

 
認知症についての 

情報が得られる他、 

物忘れや介護につい

ての相談ができま

す。 

 
参加費無料。 

申し込み不要。 

マスク着用で参加く

ださい。 

 
どなたでも参加でき

ます。 

途中参加、途中退室

可能です。 

 

 

問い合わせ 
中津川市シクラメン 

地域包括支援センター 
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